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Expedición Togo 2006 
Grupo de ayuda humanitaria alicantino 

Resumen de la expedición 
   

   

En el año 2006 se ha realizado 

una nueva expedición a Togo 

continuando la labor realizada 

durante los 5 años anteriores. 

De nuevo ha sido organizado 

principalmente por el grupo 

alicantino con apoyo de la 

Clínica Cotero de Santander. 

Se han desplazado un total de 

25 personas  entre doctores, 

ópticos y personal sanitario.

El propósito de la expedición 

se ha ampliado este año 

intentando abarcar más 

poblaciones que en años 

anteriores. 

Este año hemos establecido 

contacto con el Hopital de 

San Juan de Dios en Tanguieta 

(Benin) y se les ha propor-

cionado material para  la 

realización de interven-

ciones de cataratas.  

El grupo oftalmológico-

óptico ha realizado dos 

labores diferenciadas. Por 

una parte existía un turno 

de quirófano compuesto 

por 3 oftalmólogos, un 

óptico, un anestesista, 3 

ATSs y un auxiliar, dedicado 

a la realización casi 

exclusiva de intervenciones 

de cataratas. 

Otro grupo, el de ópticos, 

compuesto por 3 personas 

se ha dedicado a la 

revisión optométrica y a la 

entrega de gafas 

graduadas que se han 

llevado a Togo gracias a la 

colaboración de varias 

ópticas alicantinas y 

santanderinas. 

Por otra parte se han 

podido realizar gafas a 

medida por la reciente 

apertura de una óptica, 

con todo su material, por 

parte de la Ruta de la Luz 

(un grupo de ópticos del 

norte de España). 

Un tercer grupo de 

profesionales de la visión 

continúan atendiendo 

pacientes en poblaciones 

distantes desde los que hay 

un difícil acceso al hospital 

de Dapaong para tratar in 

situ a los pacientes con 

patologías infecciosas y 

remitir pacientes suscep-

tibles de ser intervenidos 

por el grupo de cirugía. 

A la zona se ha desplazado 

un pediatra que estuvo 

trabajando una semana en 

Korbungou y otra en el 

dispensario de Nadjoundi,  

periodos en los que 

convivió con el personal y 

realizó cientos de consultas 

pediátricas con medios 

muy limitados y con 

patologías mucho más 

graves de las que se 

pueden ver en España. 

Como en años anteriores 

hemos contado con un 

equipo de traumatólogos 

que han trabajado en 

Bindé (Ghana) y en 

Dapaong, compuesto por 

dos traumatólogos, una 

anestesista y dos 

enfermeras. 

En la zona hemos contado 

con el apoyo de la Diócesis 

de Dapaong que ha 

proporcionado apoyo 

organizativo y material 

como viene haciendo 

desde el principio de las 

expediciones. 

La expedición se llevó a 

cabo entre el 14 de 

Octubre y el 1 de 

Noviembre de 2006. 

La población de referencia 

ha sido Dapaong, en el 

norte de Togo, región de la 

Sabana. 

Hemos pernoctado en 

Daluag, población a unos 7 

Km de Dapaong. 

Personal desplazado: 

� José M. Vélez Lasso.
Oftalmólogo. Servicio de 
Oftalmología del Hospital General 
de Elda. 
� Javier Sanz. FEA Cirugía 
Ortopédica y Traumatología. 
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital General de 
Elda.
� Miguel Sarceda. FEA Cirugía 
Ortopédica y Traumatología. 
Servicio de Cirugía Ortopédica y 
Traumatología. Hospital  General de 
Elda.
� Maria Renata Fau.
Oftalmólogo. 
Hospital de La Cruz Roja de Gijón. 
� Fermín Espín Morales.
Oftalmólogo. Centro de Especia-
lidades Doctor Quesada de Murcia. 
� Luis Rolón Hernández.
Oftalmólogo de la Clínica Cotero de 
Santander. 
� María Teresa Ibáñez Martí:
Jefe de Servicio de Anestesia y 
Reanima-ción del Hospital de 
Villajoyosa. 
� Fuensanta Meseguer. FEA 

Anestesiología y Reanimación. 
Hospital Reina Sofía de 
Murcia. 
� Melania Elías Abad.
Anestesista. Hospital General de 
Alicante.
� Pablo Vélez Lasso. Doctor en 
Ciencias de la Visión. 
Empresa Sesabatad, Elda. 
� Dante Coronado Torres.
Pediatra. Centro de Salud I Petrel. 
� Dolores Acón Royo. Médico. 
Adjunta a dirección del Hospital de 
Sierrallana, Torrelavega  



Resumen de Oftalmología 
   

Resumen de Traumatología 
   

Pediatría

Ruta de la Luz

5 días de consulta en Bindé 
(Ghana), Bombuaka y 

Dapaong. 

9 Jornadas de quirófano en 
Bindé y Dapaong. 

211 pacientes examinados 
y valorados. 

30 intervenciones 

quirúrgicas. 

13 días de consulta pediátrica 

en Nadjundi, y Korbongou con 

cientos de niños atendidos 

diariamente. 

 141 intervenciones de 

Cataratas realizadas. 

 Más de 700 revisiones 

oftalmológico–ópticas. 

 Más de 600 consultas 

en poblaciones de 

Togo y Ghana. 

 Miles de kilómetros 

recorridos por pistas 

de tierra casi 

impracticables. 

 Poblaciones visitadas: 

Tanguietá (Benin), 

Mandoury, Mango, 

Takpamba,  Bindé 

(Ghana), Korbongou, 

Nadjundi y Bombuaka. 

 Hemos notado un 

descenso acusado en 

la incidencia del 

Tracoma y las 

Cataratas en las 

poblaciones visitadas 

en años anteriores, lo 

que demuestra la 

eficacia de la labor 

realizada. 

 Tambien se ha 

donado un faco-

emulsificador y 

material para la 

intervención de 10 

cataratas al Hospital 

de San Juan de Dios 

en Tanguietá (Benin) 

� Juan Fluviá Peiró.
Farmacéutico-Óptico. Elda. 
 Enrique Vélez Lasso:
Optometrista. Clínica 
Cotero de Santander. 
� Carmen Monsalve.
Optometrista. 
Clínica del Dr. Bárcena. Santander. 
� Gregorio Fernández Castillo.
Optometrista. Sestao. 
� Maria Angeles Hierro.
Optometrista. Vitoria. 
� Isabel María Lloret. ATS. 
Hospital de Villajoyosa. 
� Virginia Muñoz Escuder.
ATS. Centro Polivalente de Villena. 
� Elia Justamante Bellod.
ATS. Hospital General de Elda. 
� Elena Sarrión de la Fuente.
ATS. Hospital General de Elda. 
� Inmaculada Salinas.
ATS. Hospital Reina Sofía de 
Murcia. 
� María Dolores Martinez. ATS. 
Hospital de Villajoyosa. 
� Concepción Andreu.
Auxiliar. Servicio Anestesiología y 
Reanimación. Hospital General de 
Elda. 
� Antonio Aragón Renuncio.
Periodista. Revista Explorer. 
Managua (Nicaragua) 

En el mes de Abril se realizó una expedición para la instalación de una óptica en los mismos 

terrenos del hospital, en Dapaong. Con todo el material necesario para montar gafas 

completas y personalizadas y la formación de una persona que se encargue de mantenerla.   

Las gafas se cobran a un precio muy reducido para que todo el mundo tenga la oportunidad 

de comprarlas. Se pretende que en un corto plazo sea autosuficiente. 

Además se desplazaron con esa expedición un grupo de ópticos y oftalmólogos que realizaron 

44 cirugías de cataratas y más de 200 consultas optico-oftalmológicas. 
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Colaboradores

Rotary Club de Elda-Vinalopó 

Rotary Club Santander 

Excmos. Ayuntamientos de Elda, Ontinyent, Santander y Torrelavega

Excma. Diputación de Alicante 

Obra Social de la Caja de Ahorros del Mediterráneo (CAM)

Fundación J. Fernández del Cotero 

Colegio Oficial de Farmacéuticos de Alicante 

Sumarcoop (Cooperativa de Marmolistas de Novelda) 

Fundación Ruta de la Luz 

Trefilerías Hispano Togolesas.

Residencia El Paular 


