Grupo de ayuda humanitaria alicantino

Campanas realizadas

2001

Tras un viaje de inspeccién para conocer la situacién y necesidades reales,
efectuado en 1999 por el Dr. D. Luis Valentin de Gamazo, colaborador de la
clinica Cotero de Santander, y con la ayuda del Gobierno Autondmico de
Cantabria, la Fundacion Ferndndez del Cotero desplazd un equipo en Marzo
de 2001, compuesto por 2 oftalmdlogos, un anestesista, 1 médico generalista-
higienista, 3 optometristas, 2 auxiliares instrumentistas y un auxiliar tactico, que
con la ayuda en coordinacién y seleccidon de pacientes por misioneros
espanoles dependientes del obispado de Dapaong, llevaron a cabo la
primera campaia médico-quirdrgica en la que se trataron de diferentes
procesos a 700 pacientes médicos y 100 quirdrgicos, la mayoria por cataratas.
Esta campana se llevd a cabo en condiciones pésimas al tener que
utilizar las instalaciones existentes en el hospital francés de Dapaong, que
apenas ha sufrido mejoras y mantenimiento den los Ultimos 40 aios y en que
los pacientes tenian que utilizar como salas de espera los exteriores y como
hotel las pequenas marquesinas existentes enfre pabellones.

2002

En mayo de 2002 se realizé una segunda expedicidon, precedida por
un equipo técnico que construyd un hospital modular de PVC, financiado por
el Gobierno Cdntabro y que ademds de mejorar las condiciones higiénicas
contaba con grupos electrégenos independientes que permitian el uso de
aire acondicionado en quiréfano y prequiréfano, todo un lujo en estas
latitudes, pero imprescindible para mantener el material quirdrgico en
6ptimas condiciones y atenuar la fatiga del personal sanitario.

En esta segunda expedicion (en la que ya hubo participacion
dlicantina en la persona del Dr. José Manuel Vélez), se desplazaron 3
oftalmdlogos, 2 anestesistas, un cardidlogo, un médico generalista-higienista,
2 auxiliares de quiréfano, 5 optometristas y 3 ayudantes tacticos, encargados
de labores administrativas, organizacién de pacientes, administracion de
medicaciones... efc.

Aunque el viaje en total es de 10 dias, 4 de ellos se pierden en
desplazamiento, uno para llegar a Lomé, y otro para atravesar todo el pais
hasta llegar al norte. En esta expedicion surgié el problema afadido de no
contar con el material de quiréfano hasta un dia después de la llegada,
debido a problemas burocrdticos ocasionados por el personal del aeropuerto
de Bilbao y por la compania Air France, que es la Unica que efectla vuelos
hasta Togo. Este retraso se tradujo en una limitacién del tiempo quirdrgico a 4
dias y medio, que no obstante permitidé la intervencién de 204 pacientes
incluyendo 8 niflos con cataratas congénitas.

El numero total de pacientes atendido fue de 1400, 120 de ellos
aquejados de tracoma y tratados con medicacion tdpica, sin poder efectuar
un seguimiento.

A pesar de las mejoras obtenidas con la construccién del hospital se
siguen teniendo muchas limitaciones en cuanto a la poblaciéon a cubrir ya
que los medios de fransporte son muy escasos, obligando a desplazamientos
de los pacientes a veces superiores a 60 Km. muchas veces a pié.



