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Enla crudeza de Africa

Por séptimo afio consecutivo, una realidad de Africa en la expedicion y ha atendido cerca de 14.000 cor|
treintena de médicos y profesionaldsumanitaria a Togo y Benin. En estde nifios y adultos con serias

sanitarios de distintos puntos de la siete afios, el equipo ha llevado a cdbtultades de vision y problemas
provincia han vuelto a palpar la durenas de 1.500 intervenciones quirdrgaamatologicos. Aqui relatan su V

Treinta profesionales sanitarios de la provincia rgresan de una nueva expedicion a Togo
y Benin tras realizar mas de un centenar de intervaciones y un millar de consultas

ANTONIO ARAGON RENUNCIO

mi tuvieras un solo disparo,
una sola oportunidad para
ver todo aquello que siempre qui- §
siste, en un momento, ¢lo aprove- ﬂ‘é
charias o lo dejarias escapar? R
Siempre se ha dicho que en el
pais de los ciegos el tuerto es el |83
rey. Humm, puede ser. Sobre to- [WF
do si tenemos en cuenta la canti- i_;;.
dad de ciegos por centimetro cua- i
drado que he conocido en estos [#¥
Ultimos afios de viajes y aventu-
ras. Ciegos, algunos de cuerpo, &
otros muchos, la mayoria, de alma t -
e imaginacion.
La verdad, no sé que me pasaf
...0 si, pero ese es otro tema... e-
estos dfas, que parece que volviera
a mis afios de universidad y rebel-
dia contra los pilares del mundo
establecido. Cada dia que pasa, caf
da afio que regreso a Africa con
este pufiado de jodidos «locos»
vestidos de doctor, me rio mas y
mas de los anuncios de la tele, y
€so que no tengo tele. [
Y de nuevo Africa, en su mas
extensa y cruda realidad. Y de
nuevo miles de rostros anénimos
radiantes de dolor, enfermedad, e
necesidad y sufrimiento. Y de . 4 J - S \ -
nuevo alla, en la frontera que deli- ik L a | N8 S u A
mita el comienzo de ninguna par- Uno de los especialistas realiza una exfatmabtigicafa una nifia en la expedicion huarimitaryeBenin, desarrollada en octubreadiel pasado

0 PERSON/

sultas

aje.
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La fotografia del
horror es
siempre la
misma, aunque
haya muchas
maneras de
mostrarlo

te, el pais de nunca jamas. Y esta
vez con treinta «campanillas» de
la oftalmologia y la traumatologia
llegados con su arsenal de antibio-
ticos, conocimiento y ganas de tra-
bajar para el préjimo. Alla en me-
dio ...todavia recuerdo cada nochd
al acostarme el abrazo de aquellas
largas piernas de oriente bajo sua-
ves sabanas de seda... de esa na(
llamada sabana.

Esta vez voy a intentar aportar
algo nuevo, relatar algo diferente
de nuestra correria africana anual.
Y esto, fundamentalmente, para
que algunos no me tilden de abu-
rrido y reiterativo. Aunque me im-
porte tres pimientones. No hiere e
incomoda quien quiere, para eso
hay que poder. Y saber. Ya les di-
je, he vuelto a mis inicios revolu-
cionarios, lo siento mucho. Eso es
lo que te otorga el haber departido
y convivido con ciertos «sabios»
africanos.

Nudam.

Fotografia del horror
La fotografia del horror es siem- £
pre la misma foto, aunque haya
muchas formas de mostrarla. Por
eso no debo dejar pasar la oportu-
nidad que brinda este apacible do-
mingo para mostrar algunas de

las instantaneas de estos doctores
en la tierra anénima del sufri-

miento y de las visiones cotidia-
nas a las que tenian que enfren-
tarse: ojos maltrechos, ciegos
multiterminales, cataratas africa-
nas, pardlisis, malformaciones
congénitas y hambre. Linfomas,
mutilaciones, quemaduras, polio,

glaucoma, lepra y muerte. El coc- |
tel es de lo mas variado y suculen-
to. Un self-service en toda regla. L
Lo bueno de esta tierra es que
abunda el dénde elegir. Bueno,
eso aunque la mayoria se muera
por una suma aritmética, o geo-
métrica, de varias de ellas.

Hoy no les aburriré con histo-
rias de navidad, ni con relatos so-

Algunas de las malformaciones que preseita la pobla

Moigbalin. Sélo un ejemplo ...in- de empezar.

significante para algunos, imagi-  Anne Marie. Siete afios arras-
bre el amor y la amistad. Tampo- no... de unos grandes y preciosostrando su sufrimiento por la este-
co lo haré con los muchos mo- ojos que demuestran la inmensa pa solitaria de enfermedad, nece-
mentos inolvidables vividos en tie- profundidad que se puede trasmi- sidad, olvido y desconsuelo. Nacié
rras africanas con esta tropa. Estatir en apenas dos dimensiones. ...imagino que por incomparecen-
vez me toca y apetece rescatar deAunque, la verdad, no sé por don- cia o desdén de alguna deidad..
la memoria maltrecha, por los
afios y los excesos, el recuerdo de
algunas de esas estampas que
conforman el crudo album perso-
nal. Fotografias de la demencia y
lo absurdo, a veces, de la condi-
cién humana. Imagenes que
constatan la inexistencia de Dios o
la evidencia de que simplemente
es un canalla atrincherado. Estam-
pas anodinas de la peregrinacion
por este valle de lagrimas. Retra-
tos de la ausencia. Anne Marie y

Anne Marie. Nacié privada de ciertas
formas que consideramos obligadas,
ademas de necesarias. Inconclusa, cual
experimento. Sin manos ni pies de nidos

Los nifios son una parte importante de ldbpobfataia por esta expedicion humanitaria
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Treinta «campanillas» de la medicina

La expedicion de oftalmologia, coordinada poogbpédica y traumatologia, anestesiologia y
Doctor José Manuel Vélez Lasso, ha contado es&aafinacion, cirugia plastica y reconstructiva,
con especialistas en oftalmologia, 6ptica, anatomia patolégica y auxiliar de quiréfano con una
anestesiologia y reanimacion, auxiliares de quididéamon de 7 profesionales sanitarios. La aportacion
y cooperantes, con una dotacién de 22 personadeHarujano plastico ha sido méas que bene ciosa:
desarrollado su labor, entre el 20 y el 29 de octukies ha permitido tratar nuevas patologias y mejorar
en los paises de Togo y Benin. La expedicion déa asistencia sanitaria en conjunto». Este equipo ha
traumatologia, coordinada por la ONGD OASISdesarrollado su labor, entre el 15y el 29 de octubre,

contado este afio con especialistas en cirugia en los paises de Togo y Benin.

inerante en poblados de Togo

En los siete afios de expedicion se han entregaitipangs de gafas

privada de ciertas formas que con- su edad. Yo, cuando nifio, sélo gafas entregadas a pacientes.
sideramos obligadas, ademas de buscaba cémo saltarme las clases

necesarias. Inconclusa, cual expe-y estar todo el dia de bacanal. Pero

rimento. Sin manos ni pies bien ahora no, ya no.

definidos por lo
que se aventura
consecuencia de
una lepra peri-
natal. Exoftal-
mos (protrusion
anormal de los
0jos) que pare-
ciera como si
fuera a estallar y
desparramar
por el polvorien-
to suelo toda su
iconografia y
pensamientos.
Glaucoma ...sa-
biamente deter-
minado en cier-
tas latitudes co-
mo «el ladrén
de la vista»...
probablemente
congénito y bru-
tal. Escasa e in-
cémoda vision
tubular en el ojo
derecho. En el

izquierdo, ceguera total. Secuelas raba desconsolada cobijada bajodo. Otras tantas de sollozos de la
de sifilis paterna, ademas de un los brazos de su madre buscando madre, viendo a su criatura aferra;
sinfin de mierdas mas de las que esa proteccion que sélo ella sabiada al maltratado pecho intentandq

Todo,
absolutamente
todo, le daba
miedo. Mucho
mas aquellos
blancos raros que
la examinaban
incrédulos

Todo, absolu-
tamente todo, le
daba miedo.
Mucho mas
aquellos blan-
cos todos raros
que la examina-
ban incrédulos,
con los ojos a
punto de llover
(como escribia
Pessoa, pensar
es una enferme-
dad de los ojos)
y el corazén
atragantado en
medio de la tra-
quea. Era com-
prensible. Ima-
ginense ustedes
intentando so-
brevivir con un
reparto como
ése. Con unas
limitaciones tan
sobrecogedoras
y cabronas. Llo-

© Los baTos

consultas 6ptico-oftalmolégicas
(607 del equipo itinerante en
diferentes poblados de Togo).

intervenciones quirdrgicas de
cataratas en Dapaong (Togo) y 10
en Tanguieta (Benin).

intervenciones de cataratas
durante los 7 afios (9 expediciones
en total) de labor.

consultas oftalmoldgicas tanto en
Dapaong como en poblaciones
adyacentes

casos de tracoma tratados, miles
de kilos de medicinas y material
sanitario donados

consultas de traumatologia.

intervenciones quirdrgicas (33 en
nifios) con deformidades en
rodillas y pies, quemaduras,
Ulceras y malformaciones
congénitas, en los paises de Togo
y Benin.

consultas entre los afios 2003 y
2007 y 130 cirugias, de ellas 90 en
nifios.

Sé lo que es afiorar, digan lo que
digan.

Hablando de ese regalo, expre-
sion maxima de carifio, en formal
de caricia labial. Mi otra pequefig
instantanea: Moigbalin. Mil cua-
trocientas sesenta y pico noches
de labio partido y paladar hendi

extraer el mana de la vida. Comer

no me quiero acordar. Aln asi, y podia darle...
solo pensaba en acudir a la escue- Mi mama estd muy lejos. Extra- es una tarea ardua y complicada
la como el resto de pequefios de fio sus besos. Sé de lo que hablo.en latitudes tan meridionales. Ha-|
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Mi otra pequeiia
instantanea:
Moigbalin. Mil
cuatrocientas
sesentay pico
noches de labio
partido y paladar
hendido
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@ EQUIPO OFTALMOLOGIA

Oftalmoélogos

- José Manuel Vélez Lasso

- José N. Fernandez del Cotero
Mufoz

= Luis Rolén Hernandez

= Guillermo Porras Pastor

- Pablo Vélez Lasso

Opticos

- Enrique Vélez Lasso

- Goyo Fernandez Castillo

= Juan B. Fluvia Peiré

- Maria A. Hierro Lépez de Arbina
- Maria L. Garcia Wonemburger
- Carmen Monsalve Sanchez

ATS

= Elia Justamante Bellod

- Elena Sarrion de la Fuente

= M. Virginia Mufioz Escuder

- Maria Dolores Martinez Robles
- Maria Paz Guarinos Lucendo

Anestesista

- Maria Teresa Ibafiez Marti

Cooperantes

- Antonio Aragén Renuncio

- Aida Carrero Gabito

= Juan Carlos Gil Gil

- Antonio R. Obrador Medina

= M. Cristina Sanchez Martinez

@ EQuIPO OASIS

Ciruianos ortopédicos
y traumatélogos

- Javier Sanz Reig
- Miguel Sarceda Bruzos

Cirujano pléastico
- Eduardo Alvarez Carretero

Anestesistas

- Fuensanta Meseguer Guaita
- Melania Elias Abad

Patélogo
- Jesus de Sus Ruiz

Auxiliar
- Concepcién Andreu Jorquera

@ LOS PATROCINADORES

Rotary Club Elda-Vinalop6, Caja
Mediterraneo (CAM), Fundacion
J. Fernandez del Cotero
(Santander), Tre lerias
Hispanotologesas de Gandia,
Excmo. Ayuntamiento de Elda,
limo. Colegio de Farmacéuticos
de Alicante, Sesabatad S.L,
Residencia El Paular. Ajuntament
de Ontinyent, Ayuntamiento de
Sax, Ferreterias Irrisarri y
donaciones anénimas.

cerlo ...o intentarlo, mejor dicho...
con el estigma que supone un la-
bio leporino, la enfermedad que
impide dar besos, es otra cosa. La
leche corria por descarriladas co-
misuras, sin control. Buena foto,
mejor recuerdo, demasiadas lagri-
mas cautivas en la lente...

Y por eso se vuelve. Sélo por
eso merece la pena regresar y par-
tirse la espalda de sol a sol. Bue-
no, por eso y por la nueva sonrisa
perfecta prendida de la teta feliz.

Otro disparo certero

Es una dicha poder seguir viendo
cada afio por estas fechas como al
gunos le pegan de lleno a la diana
del olvido y la fraternidad con un

Unico y certero disparo. Todavia
encontramos personas ...tanto in-
dividuales, a veces anénimas, co-
mo instituciones... que nos echan
una mano para montar este tin-

glado de colosales dimensiones
llamado «expedicion africana».

Gente que nos regala balas, en
forma de ayuda econ6mica, con
las que poder cargar los fusiles de
la solidaridad. Este afio, nueva-
mente gracias a esa inestimable
contribucién, dio para armar a es-
tos treinta francotiradores a los

que acompafié en su peregrinar Los traumatélogos han podido acometer 4fhiegequitiogicas, de las que 33 han sido en nifios

por la sabana. Seguro que mu-
chos no apostaban ni un sélo du-
ro al inicio de esta aventura médi-
ca. Pero ya van siete afios. Sietg
largos, productivos e irrepetibles
afios llenos de episodios ...unos
buenos, otros no tanto..., correrias,
andanzas y por qué no decirlo, pe-
ligro. Mas de un quinquenio pla-
gado de kilometros, pacientes, ci-
rugias y amor. Casi una década de
alegrias y tristezas, de sonrisas vy
lagrimas, de vida bien vivida y de
recuerdos.

Estamos seguros de poder en-
contrar nuevos amigos que crean
en esta maravillosa loca utopia.
Incluso algunos de ellos nos
acompafiaran en el viaje ...de ung
u otra forma... para descubrir y
sentir en primera persona todo es-
to de lo que les hablo. También
estamos claros ...unos mas que
otros... ja ja ja, ¢verdad chicos?-
que volveremos por estos lados
para seguir con el trabajo iniciado.

Una vez alguien me dijo, en
una apacible y estrellada noche

africana (él ya sabe de quién ha- Uno de los nifios atendidos por el equiptaneégiedicién

blo) que en sus suefios imagina-

ba, veia una érida tierra poblada nos suefios, nunca se realizan pe- otra parte si uno se sabe dar cuen-inmensidad.
por una tribu llena de alegria y li- ro los hemos tenido». Veremos si ta y hace las preguntas correctas,
bre de ciertas patologias. Eso esnos dan la oportunidad de conti- de repente, descubre ...rodeado delisparo, una sola oportunidad pa:
mucha imaginaciéon y mucho cu- nuar en la carretera para seguir gente como estos treinta... que to-ra ver todo aquello que siempre
rro. El fotégrafo protagonista de sofiando. Y quién sabe, igual nos das las nubes son diferentes pero quisiste, en un momento, ¢lo|
se encuentran en un mismo cielo, aprovecharias o lo dejarias esca-
Alli, en Africa, o en cualquier que todos los lagos reflejan el ros- par?.

una de mis pelis favoritas decia, sorprendemos.

que «los viejos suefios eran bue-

Seguro que
muchos no
apostaban ni un
solo duro al
inicio de esta
aventura
médica. Pero ya
van siete afios

tro a condicion de que el agua estg
quieta y que todas las huellas so-
bre la arena son diferentes, aun
que todas, conducen hacia u
mismo lugar. Hacia ese preciosq
punto perdido en esta mindsculal

Lo dicho. Si tuvieras un solo




